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Sozialzentrum Stegersbach

Der Herbst steht in den Startldchern - eine Zeit, in der sich die Natur
von ihrer farbenprdchtigsten Seite zeigt. Die Blatter farben sich in war-
men Tonen und die Tage werden allmdhlich kUrzer und kuhler. Es ist
die Jahreszeit, die zum Innehalten, GenielBen und Beisammensein ein-
|&dt. Auch in unserem Haus wollen wir die herbstliche Stimmung nut-
zen, um schone gemeinsame Stunden zu verbringen. Mit dem Okto-
berfest mdchten wir diese besondere Zeit des Jahres gemeinsam mit
Ihnen gestalten. Wir blicken auf einen erflllfen Sommer zurbck und er-
innern uns gerne an die vielen schdnen Momente, die wir zusammen
erleben durften. Ob bei unserem frohlichen Sommerfest oder den
schonen geselligen Nachmittagen mit Andrea unserer Seniorenani-
mation - das Wetter war uns stets wohlgesonnen. Zudem haben wir
viel gemeinschaftlich gebacken, gekocht und die heiBen Tage mit er-
frischenden, eiskalten Leckereien versUBt. Ein Highlight im September
war der wunderschdne Abend unseres jahrlichen Candle-Light-
Dinners. Mit diesen schdnen Erinnerungen im Gepdck freuen wir uns
nun auf den Herbst und die kommenden Erlebnisse, die wir gemein-
sam teilen werden.

lch winsche Ihnen eine angenehme und wohltuende Zeit.

lhre Hausleitung

Daniela Mitteramskogler
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Manchmal sind es die einfachen Dinge, die das Herz hdherschlagen lassen:
Zu den WUnschen unserer Bewohner.innen zdhlen immer wieder Ausfloge in
ein Kaffeehaus, Restaurantbesuche, Einkaufen oder Fahrten nach Hause.
SeneCura erfullt diese WUOnsche im Rahmen der Akfion ,,Jahreswunsch®!
Frau Michaela Pfingstl und Frau Herta Potzmmann genossen gemeinsam  mit
unserer Mitarbeiterin PA Michaela Bauli ein kdstliches Eis. Frau Paula Klobosits
verbrachte einen gemutlichen Nachmittag mit unserer Mitarbeiterin PA
Tamara Fabsits bei Kaffee, Kuchen und herrlichem Wetter.

Eine groBe Freude fUr unsere Bewohnerin Frau Theresia Radnetter war es, ihr
altes Zuhause wiederzusehen. Dies wurde ihr von unserer Mitarbeiterin PA
Michaela Blaukovics ermdglicht, danach gab es noch einen gemdachlichen
Spaziergang und Einkaufsbummel durch die Ortschaft.

Ebenso wurde ein lang gehegter Wunsch von Frau Jolanta Paul Wirklichkeit:
Ein Ausflug ins Weingebiet Winten im SUdburgenland. Gemeinsam mit Mitar-
beiterin PA Karina Stubits machte sie sich auf den Weg, um Erinnerungen
aufleben zu lassen, vertraute Eindriocke wiederzusehen und neue Momente
ZU genieBen.
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Sozialzentrum Stegersbach

SeneCura

In den heiBen Sommermonaten, wenn
alles bluht, ist die Zeit gekommen, aus
den verschiedensten Krautern und Wie-
senblumen, in den angenehm kuhlen
RGumen von SeneCuraq, TurkrGnze zu
fertigen.

FleiBig schnitten unsere Bewohner:innen
die Blumen und Kréuter zurecht und wi-
ckelten bzw. flochten sie danach, ge-
meinsam mit unserer Seniorenbetreuerin
Andrea Igler und DGKP Peter MUhlhau-
ser, auf die passenden Ringe aus Draht.

Nach getaner Arbeit prdsentierten un-
sere Bewohner.iinnen stolz die ferfigen
Krdnze, die nicht nur schén anzusehen
waren, sondern auch herrlich dufteten
und jetzt die TUren unserer Bewohner-
zimmer schmucken.




Wichtig fUr unsere Bewohner:innen ist es, im Alltag fit zu bleiben.

Um das kdrperliche, aber auch das geistige Wohlbefinden zu steigern,
ist der Umgang mit dem Schwungtuch, sowie mit Ballen bzw. Luftballo-
nen eine vergnugliche Abwechslung.
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Sozialzentrum Stegersbach

Um die sommerliche Hitze etwas ertraglicher zu machen, war ein kUh-
ler Platz im Schatten und dazu eine groBer Becher Eis genau das Richti-
ge. Unsere Bewohner:iinnen genossen die kalte, sUBe Kdstlichkeit in vol-
len ZO0gen.

==
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Eine interessante Aktivitat fOr unsere Bewohner.iinnen war auch das Ge-
stalten der an der Decke hdngenden Ringbilder im groBen Speisesaal.

Dazu wurden Hula-Hoop-Reifen mit den verschiedensten Chenillegar-
nen, Stoffen, Wollfdden und einer speziellen Technik so lange umwickelt,
bis ein einzigartiges rundes Bild entstand.

Diese Methode der Bastelei
macht nicht nur Spal, sie for-
dert auch die Feinmotorik so-
wie die kognitiven Fahigkei-
ten unserer Bewohner:innen.
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Sozialzentrum Stegersbach

LavendelstrauBe binden / Lavendelsackchen fullen

Aus herrlich duftenden StrGuchern wurden
von unseren Bewohner:iinnen StrdulBe gebun-
den und Sdckchen beflllt, welche jetzt in
den Bewohnerzimmern einen angenehmen
Duft nach Lavendel versprihen.
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Bilder gestalten

Unter Verwendung von mit Wasser geflllten Sackchen bzw. Laubbaum-
blattern malten unsere Bewohner:innen interessante Bilder. Die Blatter so-
wie die Sackchen wurden zuerst mit Farbe bemalt und mittels Druck auf
weiBe Papierbdgen gepresst. Entstanden sind wunderbare bunte

Schmetterlings— bzw. Blumenbilder.
\ )"% . % r -

L
{38
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Sozialzentrum Stegersbach

Im September fand bei uns im Haus wieder ein stimmungsvoller Heuri-
gennachmittag statt. Unsere Bewohnerinnen und Bewohner freuten
sich Uber ein reichhalfiges Buffet mit vielen traditionellen Schmankerln,
von der Brettljause Uber Kaseplatten bis hin zu Grammelschmalz, Ver-
hackertem und frischem Bauernbrot, war fir jeden Geschmack etwas
dabei.
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Abgerundet wurde das kulinari-
sche Angebot durch ein Glaserl
sudburgenldndischen Wein oder,
wer es lieber sUB mochte, durch
ein Glas Sturm. Bei guter Stim-
mung und gemutlichem Beisam-
mensein wurde der Nachmittag
zu einem schonen Erlebnis, das
allen noch lange in Erinnerung
bleiben wird.
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Sozialzentrum Stegersbach

2-mal jahrlich findet im SeneCura Sozialzentrum Stegersbach der
Markttag statt.

Jetzt war es wieder so weit — Familie Grabner erdffnete inre Marki-
stinde bei uns im Haus und die Bewohneriinnen konnten nach
Herzenslust zwischen den verschiedensten KleidungsstUcken, Hau-
ben, Taschen und vielem mehr stébern.

Das ein oder andere Kleidungsstuck landete in der EinkaufstUte der
Bewohner:innen, die sich sichtlich Uber ihre Ausbeute freuten.
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https://stegersbach.senecura.at/

Und da Shoppen be-
kanntlich hungrig
macht, wurde nach
getanem Einkauf
WuUrstel mit Senf und
Kren for unsere Be-
wohner:innen serviert.
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Sozialzentrum Stegersbach

_ °h N
Unsere Hausleitung Frau Daniela Mitteramskogler lud im September wie-
der alle Bewohner:innen und deren Angehdrige zum alljghrlichen Candle-
Light-Dinner ins SeneCura Stegersbach ein. Bei einem kostlichen 6-Gange
MenU und Kerzenschein wurde den anwesenden Gasten ein unvergessli-
cher Abend vom Team SeneCurq, rund um HL Daniela Mitteramskogler,
bereitet.

Die liebevoll gestaltete Tischdekoration und die
kostlich zubereiteten Speisen begeisterten unsere

Bewohner.iinnen und deren Tischpartner.
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Sozialzentrum Stegersbach

Langsam wurde es auch Zeit, fUur den im November stattfindenden
Basar die zum Verkauf gedachten StUcke zu basteln. Diesmal wur-
den aus Papier, Gldsern und Kerzen stimmungsvolle Windlichter

gezaubert.
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Josef FrUhwirth 1 29.07.2025

Anna Holpfer 1 20.08.2025
Monika Kindelmayer T 25.08.2025
Roswitha Puder 1 25.08.2025

i

T —

Es tut weh,
sagt das Herz.
Es wird vergehen,
sagt die Zeit.
Aber ich komme immer wieder,
sagt die Erinnerung.
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Sozialzentrum Stegersbach

Unser Team aus der Kiuiche:
Tetyana Hrabak, Anita Piplits, Barbara Zisser

Unsere fleiBigen Damen aus der Kiche sorgen tagtaglich fur das leibliche
Wohl unserer Bewohner:innen und ebenso fur uns Mitarbeiter:iinnen.

Tetyana geht in
ihrer Freizeit ger- §
ne schwimmen |}
und liebt es, in
der Natur spazie-
ren zu gehen. Sie
verstarkt unser Ko- |
chenteam seit |
01.12.2022.

Barbara geniel3t
es, nach Feier-
abend ein gutes
4| Buch zu lesen,
# oder bei einem
" Spaziergang die
Natur zu fotogra-
fleren. Gerne geht
sie auch mit Freun-
dinnen zum Brun-
chen. Barbara ge-
hort seit 01.03.2018
Zu unserem KO-
chenteam.

Anita ist mittlerweile seit 15 Jahren (01.10.2010) fUr die KO-
che in unserem Haus tatig. In ihrer Freizeit tourt sie am
liebsten mit ihrem E-Bike durch das SUdburgenland. Sollte
das Wetter nicht zum Radfahren einladen, front sie Ihrem
anderen Hobby, dem Handarbeiten.
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Unser Team fiir die Reinigung:

(Von links nach rechfts)

Yvonne Rasilier
bei SeneCura seit 26.01.2023

Nina Gamperl
bei SeneCura seit 06.09.2024

Bianca Weber
bei SeneCura seit 01.03.2024

Olha Bezhenaru
bei SeneCura seit 11.06.2025

(vorne stehend)

Bich Le Thanh
bei SeneCura seit 01.04.2016

Yvonne: ,Ich bin gerne mit meinen Kindern in der Natur unterwegs, genie-
Be aber auch die Zeit fUr mich alleine, bei einem Spaziergang durch den
Wald mit dem Hund.*

Nina: ,Am liebsten bastle und backe ich, und wenn das Wetter schon ist,
gehe ich gerne schwimmen oder mache einen ausgedehnten Spazier-
gang.”

Bianca: ,In meiner Freizeit gehe ich gerne in die Therme und im Sommerur-
laub genieBe ich vor allem die gemeinsame Zeit mit meinen Kindern."

Olha: ,Ich liebe es in meiner Freizeit zu stricken, ein anderes Hobby von mir
ist die Malerei."

Bich: ,Besonders gerne koche ich fUr meine Familie oder gehe mit Freun-
den zum Shoppen. Bei angenehmem Wetter liebe ich es, spazieren zu ge-
hen."
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Sozialzentrum Stegersbach

Ein inniger Wunsch von
Frau Krammer Anna war
es, einen Ausflug zur
,Heiligen Geist Kirche" in
Stegersbach zu machen.
Zusammen mit unserer Mit-
arbeiterin  PA  Michaela
Bauli besuchte sie die au-
Bergewdhnliche Kirche.

20 SeneCura

und naturlich
blieb auch noch
soviel Zeit, die alte
Kirche in Stegers-
bach zu besichti-

gen.




Rezept:

Die Trauben grindlich waschen und von den Stielen befreien. In einen
hohen Kochtopf geben und aufkochen lassen, bis die Trauben schdn
zerkocht sind.

Danach werden sie durch ein spezielles Sieb gestrichen, damit keine
Kerne in der Marmelade verbleiben.

Wieder in den Kochtopf gieBen, Gelierzucker dazugeben und ca. 10
min. aufkochen lassen.

In saubere Schraubgldaser einflllen, einen Kaffeelbffel Rum auf die Mar-
melade trdufeln, zuschrauben und fur 5 min. auf den Kopf stellen.

SeneCura
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Sozialzentrum Stegersbach
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Alles Gute zum Geburtstag !

Unsere Geburtstage: Juli, August, September
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Alles Gute Zum Geburtstag !

Unsere Geburtstage: Juli, August, September
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SeneCura Burgenland GmbH

Sozialzentrum Stegersbach

Teichgasse 13

7551 Stegersbach

T +43 (0)3326 530 81

F +43 (0)3326 530 81-400

E stegersbach@senecura.at
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